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APPUNTAMENTI

Alle 14
Nicoletta Vallornai
ospite di Mondofuturo

Oggi, alle 14, sara ospite di
Mondofuturo la scrittrice Ni-
coletta Vallorani che, dal ca-
nale YouTube e dalla pagina
Facebook del Trieste Scien-
ce+Fiction Festival, ci porte-
rain una Milano futuristica e
cupa e alla scoperta dei corpi
magici, che sono al centro
dellascrittura perché sogget-
toeoggettodinarrazione.

Alle18

"'Storie di Pietre"

sul sismadell'Umbria
Oggi, alle 18, sui canali so-
cial del festival Duino&Book,

sara dedicato al sisma
dell’'Umbria del 2016 a parti-

re dal documentario “Storie
di Pietre” di Alessandro Leo-
ne. Ci sara anche un’intervi-
staconilsindaco diDuino Au-
risina, Daniela Pallotta.

Alle18
II"'dittatore"
di Paolo Zardi

Paolo Zardi presenta il suo li-
bro "Memorie di un dittato-
re" (Perrone). La presentazio-
ne avverra in diretta online
sulla pagina Facebook della
libreria Ubik Trieste. A dialo-
gare con l'autore sara Ales-
sandroMezzena Lona.

Alle18
Collezioni di conchiglie
a''Greening Therapy"

Oggi, alle 18, nell’ambito di

"Greening Therapy: tra be-
nessere e natura", sara pre-
sente Walter Gasperi colle-
zionista di conchiglie. Diret-
ta su Radioattivita e sulle pa-
gine Facebook, YouTube di
Greening Therapy.

Cinema
Masterclass diHera
con Davide Del Degan

Oggi, alle 18, il regista triesti-
no Davide Del Degan terra
una masterclass online dedi-
cata ai dipendenti di Acega-
sApsAmga e Gruppo Hera in
collaborazione con ShorTS
International Film Festival.
All’incontro sulla piattafor-
ma Zoom parteciperanno i
55 dipendenti del Gruppo
Hera e che potranno andare
a comporre la giuria per I'as-

segnazione del Premio Ace-
gasApsAmga al miglior corto
italiano della 22 edizione
delfestival triestino.

Mostre
Premiazione concorso
"Lilian Caraian"

11 “XXXIII Concorso per le Ar-
tiFigurative” della Fondazio-
ne “Lilian Caraian”di Trieste
terrala mostra deilavori nel-
la Sala “Umberto Veruda” di
Palazzo Costanzi, in piazza
Piccola 2. Oggi, alle 17, gior-
no di apertura della mostra,
verranno consegnati i premi
ai tre vincitori. La mostra sa-
ra aperta fino al 15 maggio
2021, con orario da lunedi a
venerdi 10-13 e 17-20, saba-
to e festivi su prenotazione:
3470689296 o fondazione-

GIO

caraian@virgilio.it.

Domani
Rose Libri
Musica Vino

Domani, all'interno del 1 par-
codiSan Giovanni, ritorna la
rassegna “Rose Libri Musica
Vino 2021”. Siterra tuttiive-
nerdi del mese a partire dalle
ore 15.30, fino alle 21.30,
con possibilita di cenare al
bar “Il Posto delle Fragole”:
alle 17.15 sara la volta delle
Rose, alle 18 dei Libri, alle
18.45 della Musica e alle
19.30del Vino. Gli incontri si
svolgeranno tutti in presen-
za: sono disponibili 200 posti
asedere aingresso libero con
prenotazione obbligatoria
sul sito www.montepanta.it.
E possibile pranzare e cenare
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al bar “Il Posto delle Frago-
le”, dove e consigliata la pre-
notazione al mumero 040
578777.

Teatro
L'ArmoniaaMuggia
Bigliettiomaggio

L'Armonia comunica che so-
no in distribuzione i biglietti
omaggio per lo spettacolo
"Sempre alegri mai passion”
del Gruppo Amici di San Gio-
vanni, in scena domenica 9
maggop, alle 18, al Teatro
Giuseppe Verdi di Muggia. I
biglietti possono essere riti-
rarti a Muggia all'Agenzia La
Rambla di Corso Puccini,
21/b e a Trieste al Ticket
PointdiCorsoItalia, 6/a (pri-
mo  piano) o tel
040.3498276-7.

FESTA DELL’EUROPA

Adulti e bambi i
a Miramare
per due percorsi

de trola

atura

Domenica prossima al via gli eventi congiunti
tra il Museo storico e ’Area marina protetta

Lettureitineranti, passeggia-
te naturalistiche, laboratori
creativi e caccie al tesoro: a
partire dal 9 maggio efino al-
la fine dell’anno, un ricco ca-
lendario di eventi per bambi-
ni e famiglie animera il com-
prensorio culturale di Mira-
mare. [l programma si svolge
con successo da molti anni
grazie alla collaborazione
tral’Area Marina Protetta e il
Museo Storico e il Parco del
Castello di  Miramare,
nell’ambito dell’accordo fra i
due enti per la valorizzazio-
ne congiunta del patrimonio
storico-naturalisticodel giar-
dino di Massimiliano. Tutte
le iniziative saranno gratuite
grazie al supporto della Re-
gione FriuliVenezia Giulia.

Il via ufficiale della stagio-
nediappuntamenti congiun-
ti avverra domenica 9 mag-

gio con un doppio evento or-
ganizzato in occasione della
Festa dell’Europa, per cele-
brare la rete ecologica euro-
pea "Natura 2000" all’inter-
no della quale Miramare € si-
to di importanza comunita-
ria e zona speciale di conser-
vazione. Domenica, dunque,
bambini e adulti saranno ac-
compagnati dallo staff Wwf
alla scoperta delle specie che
rendono cosi speciale il com-
prensorio di Miramare. Per
gli adulti & in programma
una passeggiata dalle Scude-
rie del Castello a Grignano,
passando attraverso il Parco
storico, accompagnati da un
esperto ornitologo che illu-
streraladiversita avifaunisti-
cadiMiramare. La passeggia-
ta sara anche 'occasione per
presentare 'ultima pubblica-
zione dellAmp Miramare,

- "

-

Un laboratorio creativo con i bambini all'interno dell'Area

marina protetta di Miramare

unanuova guida diriconosci-
mento degli uccelli della Ri-
serva MaB Unesco di Mira-
mare e della costiera triesti-
na, ricchissima dal punto di
vista avifaunistico: sono in-
fatti oltre 150 le specie censi-
te nella Riserva di Biosfera,
di cui ben 109 presenti tra i
Parco botanico e ’Area Mari-
na Protetta. La nuova carto-
guida sara offerta gratuita-
mente a tutti i partecipanti
all’escursione.

E mentre gli adulti si ci-
menteranno nell’identifica-
zione dell’avifauna del Par-
co, ibambini - accompagnati
da una guida Wwf e muniti
di binocolo, matite e schede
di identificazione - saranno
impegnati in una passeggia-
ta per naturalisti alla ricerca
di marangoni, picchi e cin-
ciallegre e dei tanti uccelli

chepopolano Miramare.

La partenza sara per tutti
alle 9, con conclusione intor-
no alle 11. Consigliamo di
portare un binocolo e di mu-
nirsidiabbigliamentoimper-
meabile o ombrelloin caso di
lieve maltempo. La passeg-
giata per giovani naturalisti
e rivolta a bambini dai 7 an-
ni. In caso di maltempo gra-
ve, le attivita verranno annul-
late. Gli appuntamenti sono
gratuiti, ma la prenotazione
€ obbligatoria visti i posti li-
mitati. A seguito di conferma
della prenotazione da parte
degli uffici, verra comunica-
toilluogodiritrovo.

Per informazioni e preno-
tazioni telefonare allo 040
224147 int.3  (lun-ven
10-13) o scrivere all'indiriz-
zo e-mail info@riservamari-
namiramare.it.—

ESCURSIONI CAl DI DOMENICA PROSSIMA

Da Sagradoa Mo falco e
lu goilSe tiero Italia
de troilCarsoiso ti o

Isoci del Cai di Trieste al cippo di San Bartolomeo a Muggia

Societa Alpina delle Giu-
lie e Associazione XXX Ot-
tobre, Sezioni di Trieste
del CAI, propongono per
domenica una seconda
escursione sul Carso Ison-
tino lungo una tratta del
Sentiero Italia. Il “Sentie-
rolItalia” (SI) é unlunghis-
simo percorso di quasi set-
temilakm in 500 tappe, at-
traverso venti regioni: da
Santa Teresa di Gallura in
Sardegna a San Bartolo-
meo al confine con la Slo-
venia nel comune di Mug-
gia dove stato posiziona-
to, ancora nel 1995, il cip-
poinpietracarsica.
Domenica viene propo-
sta la tappa da Sagra-
do/Gradisca (25 m) a
Monfalcone (23 m) pas-
sando per Marcottini
(107 m), monte Castellaz-

zo/Gradina (155 m), Ca-
saCadorna,lago diDober-
do, sella tra i Monti Cosici
eDebeli (65 m), monte De-
beli (139 m), Centro Visi-
tedelLagodiPietrarossae
la Rocca di Monfalcone
(88 m): facile percorso di
circa 16 chilometri con
300 m di dislivello com-
plessivo da superare. Par-
tenza con treno ore 7.28.
Rientro previsto a Trieste
ore 18.45.1’escursione sa-
racoordinata da Mario Pri-
vileggi.

Informazioni ed iscrizio-
ni presso Societa Alpina
delle Giulie, via Donota 2,
tel. 040-369067 o Associa-
zione XXX Ottobre Via Bat-
tisti 22, tel. 040 635500
dalle17.30alle 19.30sino
aVenerdi.—

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Oggi e domani
Prenotazioni al San Marco
per il 'triestino" letterario

Lunedi 10 maggio, alle
17.30 primo appuntamen-
to dal vivo nel dehors del
Caffe San Marco, dell’inizia-
tiva “Dante e compagnia
cantante”, volta a riscopri-
re e valorizzare il dialetto
triestino, con la conferenza
dal titolo “Con ogni parola
toscana noi mentiamo. Il
triestino e la verita in Sve-
vo, Saba e Joyce”. Parlera
Riccardo Cepach, direttore
delmuseo sveviano. E obbli-
gatoriala prenotazione che
si puo fare oggi e domani,
dalle 9 alle 14 al numero
040 370371. I posti per le
note ragioni del Covid sono
limitati.

CINEMA

TRIESTE

ARISTON
www.aristoncinematrieste.org

Salariservata British Film Club.
Da domani
DuediF. Meneghetti

GIOTTOMULTISALA

Woody Allen: Rifkin's Festival
Salele?
16.00,16.30,17.45,18.15,19.30,20.00
Sesso sfortunato o follie porno
16.00,17.50,19.45

diRadu Jude. Orso d'oro al Festival di Berlino.

NAZIONALEMULTISALA

Nomadland
Salele2 15.45,16.45,17.45,18.45,19.45
di Chloé Zhao. 3 Oscar: miglior film, regia, attrice.

Piecesofawoman  16.30,17.30,19.30
Vanessa Kirby, Shia LaBeouf, Ellen Burstyn.

Minari 1545,17.45,19.45
prodotto da Brad Pitt, candidato a 6 Oscar.

Corpus Christi 16.00,19.45
diJan Komasa. Nomination Oscar miglior film.

Mank 18.00
di David Fincher con Gary Oldman, Amanda Sey-
fried. Candidatoa 6 Oscar.

Therider - llsogno diun cowboy 1545
di Chloé Zhao, Oscar 2021 miglior regia.

m

KINEMAX

Informazionitel. 0481-530263

Nomadland 17.30,18.30
Inthe mood for love 17.20,1815
Rifkin's Festival 1740,19.20

Woody Allensul set

TEATRI
TRIESTE]
TEATROSTABILEDELF.V.G.
www.ilrossetti.it tel. 040-3593511

POLITEAMA ROSSETTI - SALA ASSICURAZIONI
GENERALI19.30 : "Il muro trasparente -
Deliriodiun tennistasentimentale'a
cura di Monica Codena, Marco Ongaro e Paolo Va-
|erio; con Paolo Valerio. Una coproduzione Teatro
Stahile del Friuli Venezia Giulia e Teatro Stabile di
Verona; 1h.

MONFALCONE|

TEATRO COMUNALE
www.teatromonfalcone.it

Domaniore 19.30, Elioin Con Elio nella Vien-
na di Beethoven in programma musiche di
Salieri, Haydn, Rossini, Mozart, Beethoven, Schu-
bert, Weber.

Sonoin prevenditai higlietti di tutti gli appuntamen-
ti riprogrammati presso: Biglietteria Teatro,
ERT/Udine, prevendite Vivaticket e www.vivatic-
ketit.

-
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Tel. 040.2456150

FINESTRE NUOVE
A META PREZZ0?

Serralffenti
MUGGIA (TS) - Strada delle Saline, 30

Offerta subordinata allaccettazione da parte del cessionario finale del credito Ecobonus. Le Condizioni
dettagliate dellofferta sono riportate nellapposito modulo disponibile presso il Rivenditore.

detrazione 50% °
Sconto in fattura

|22] OKNOPLAST

Le finestre di Design

- www.nsdsrl.it




