
 

 
 

Miramare, le proposte per i centri estivi rivolte a 
bambini e ragazzi 

 

Dal 25 al 29 agosto e dal 1 al 5 settembre, “Un Campus 
d’Arte da MirAMARE!!”, il primo centro estivo organizzato 
al Museo storico e Parco del Catello di Miramare dal 
CoopCulture. 
 
L’offerta si estende anche ai centri estivi di altre 
organizzazioni, che potranno passare una giornata nel 
Parco. 
 
Miramare, 23 maggio 2025 
 
Per i prossimi mesi estivi, importanti novità per i bambini e i ragazzi a Miramare! 
Grazie al concessionario dei servizi aggiuntivi CoopCulture, tutti i bambini e le 
bambine curiose che vogliono trascorrere una settimana fantastica a contatto con 
arte, cultura e alberi meravigliosi potranno farlo con un programma settimanale 
dedicato alla bellezza del Castello di Miramare e a tutti i luoghi nascosti che si 
nascondono nel Parco. 
L’aspetto più importante del campus settimanale è il benessere del corpo, dentro e 
fuori, ammirando le bellezze di Miramare e dei luoghi di cultura, un modo nuovo di 
vedere, sentire e vivere il museo. 
L’esperienza promette una routine settimanale che aiuti ad allenare lo sguardo e 
stimolare la capacità di osservazione, alternando giochi a momenti di riflessione e 
di sviluppo del pensiero critico. L’obiettivo è la collaborazione, condivisione, 
cooperazione con lavori di gruppo per interagire e costruire insieme, per fare 
insieme e dare a tutti uno spazio di libertà.   
Il Campus è dedicato ai ragazzi dai 7 agli 11 anni. È richiesto il pranzo al sacco 
portato da casa, con 2 merende che non necessitano uso del frigorifero, e un kit di 
prima necessità (es. cerotti, cappellino, maglietta di ricambio). 
 
Ecco come si svolgerà la giornata tipo: 
Ore 8.30 arrivo al Castello di Miramare, saluti e sistemazione delle serre momento di saluti e 10 minuti 
di yoga. 



 

 
 

Ore 9.30 attività della mattina Castello, luoghi segreti, Castelletto o Parco, quaderno per spunti. 
Ore 11 attività legata alla mostra temporanea 
Ore 12.30 ritorno alle serre e condivisione di quello che è stato fatto. 
Ore 12.45-13.30 Pranzo al sacco 
Ore 13.30-14 relax e disegno/gioco libero (si possono portare dei giochi da fare insieme) 
Ore 14-15.00 Compiti per le vacanze (o lettura individuale) 
Ore 15-16 Attività creativa in parco 
Ore 16.00-16.30 merenda e preparazione per tornare a casa 
 
Info utili: 
Date: dal 25 al 29 agosto e dal 1 al 5 settembre dal lunedì al venerdì alle 8.30 alle 
16.30. Costo 150 euro a settimana, se si acquistano 2 settimane, 120 euro. 
 
https://www.coopculture.it/it/prodotti/un-campus-darte-da-miramare/ 
 
Nei mesi estivi, l’offerta dittico ricreativa del Museo di Miramare si estende anche 
ad altri centri estivi e campus che potranno svolgere parte delle loro attività nel 
Parco. 
Le proposte sono due, divise per fasce d’età. 
La prima, Rainbow Kids (3/6 anni) è una giornata con i colori di Miramare. Il verde 
del Parco, il blu del mare e l’acqua, il bianco delle rocce, il rosa e il giallo dei fiori 
connessi agli insetti impollinatori.  
 
Durata/destinatari: bambini e bambine dai 4 ai 6 anni  
Svolgimento: 1 laboratorio creato su misura 
Stazionamenti di visita: Parco e serre  
 
Obiettivi didattici: l’obiettivo è quello di far avvicinare i piccoli visitatori e visitatrici al tema naturale 
del Parco e dei colori, di far vivere loro un'esperienza straordinaria immersi nella natura, in un luogo 
unico nel suo genere.  
• far giocare i bambini e le bambine con la storia del Parco, parlando delle origini delle piante 
che li circondano.  
• far sì che bambini e bambine si mettano alla prova in attività coinvolgenti e che possano 
guardare con altri occhi al Parco e al Castello.  
• sviluppare attraverso il gioco le capacità deduttive e di sintesi, osservare e rappresentare 
opere e sentimenti 
• trascorrere una mattinata a contatto con piante, fiori e storie magiche e preziose 
 
La seconda, Rainbow (7/12 anni) è una giornata con i colori di Miramare. Il verde 
del Parco con categorizzazione di piante e foglie, il blu del mare e l’acqua a 360°, il 
bianco delle rocce con focus sui litotipi del Carso, il rosa dei fiori connessi agli insetti 
impollinatori, il rosso dei decori degli ambienti e dei pigmenti impiegati nella loro 
realizzazione.  
 
Durata/destinatari: 1 giornata, bambini e bambine dai 7 ai 12 anni  
Svolgimento: 1 laboratorio creato su misura 
Stazionamenti di visita: Parco, Castelletto e serre  
Obiettivi didattici: La conoscenza di Miramare come luogo che racchiude arte, botanica e geografia. 
La possibilità di trascorrere in un luogo magico un tempo di scoperta e leggerezza, di colore e 
armonia è il più bel regalo dell’estate.  
• far conoscere alcune delle piante del parco di Miramare, studiarne la storia e conoscere le 
leggende ad esse legate 



 

 
 

• lasciarsi meravigliare dalla natura  
• osservare, annusare e commentare le varie piante del Parco 
• analizzare le specie presenti e scoprire da dove vengono 
• tenere traccia grafica della passeggiata per ricordare, attraverso il segno, il percorso fatto 


